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МБОУ «Гудермесская СШ №4»
Учебный план среднего общего образования 

на 2022-2023 учебный год

Предметная область Учебный предмет Количе
ство
часов за
2  года
обучени
я

10  класс
(35 учебных недель)

11 класс (34 учебных недель)

Кол-
во  часов  в
неделю

Кол-
во
часов
в год*

Кол-во часов  в
неделю

Кол-во
часов в год*

Обязательная часть
Русский  язык  и
литература

Русский язык 204 3 102 3 102

Литература 204 3 102 3 102

Родной  язык  и
родная литература

Чеченский язык 136 2 68 2 68

Чеченская
литература

136 2 68 2 68

Иностранные языки Английский язык 204 3 102 3 102

Общественные
науки 

История 136 2 68 2 68

Математика  и
информатика

Математика 272 4 136 4 136

Естественные науки Астрономия 34 1 34 - -
Физическая
культура,  экология
и  основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 204 3 102 3 102

Основы
безопасности
жизнедеятельности

68 1 34 1 34

Индивидуальный проект 68 1 34 1 34

Итого 1666 25 850 24 816
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебн
ые
предм
еты по
выбор
у

Обществознание 102 1 34 2 68
География 68 1 34 1 34

Информатика 68 1 34 1 34
Химия 68 1 34 1 34
Физика 136 2 68 2 68
Биология 68 1 34 1 34

Курсы
по
выбор
у

Элек
тивн
ые
курс
ы

Практикум  по  русскому
языку по подготовке к ЕГЭ

68 1 34 1 34

Практикум  по  математике
по подготовке к ЕГЭ

68 1 34 1 34

Элек
тивн
ые
курс
ы

Практикум  по
обществознанию  по
подготовке к ЕГЭ

1 34

Практикум по биологии по
подготовке к ЕГЭ

68 1 34 1 34

Практикум  по  химии  по
подготовке к ЕГЭ

68 1 34 1 34



Итого: 782 12 374 13 408
Максимальная  учебная  нагрузка
обучающихся  при  6-дневной  учебной
неделе

2448 37 1224 37 1224

Курсы внеурочной деятельности. 3 (102)
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«Разговоры о важном». (Духовно-

нравственное)

Профориентационный курс.

Функциональная грамотность

Занятия через реализацию Рабочей 

программы воспитания и календарного

ИТОГО
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